
       B a i x o                                  4 , 5  k m                       M a x .  2 0 p a x  

       0 9 : 3 0              P a r q u e  d e  C e r d e i r a                                                  

GEIRA NORTE

EMPRESA PROMOTORA DO TRILHO

Descrição
Seguindo um pequeno troço da Via Romana (Geira), passa pelos miliários da
milha XXIX e depois por um frondoso bosque de carvalhos (Quercus robur),
sobranceiros à albufeira de Vilarinho das Furnas. Atravessa depois um bonito
bosque de medronheiros (Arbutus unedo), mesmo por baixo a emblemática
Fraga de Sarilhão, local onde em tempos nidificava a Águia Real. Duração
média de 2h30
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Recomendações
Aconselha-se o uso de vestuário e calçado que permita boa mobilidade e
adequado à época do ano em que realiza o percurso. No Verão aconselhamos
o uso de chapéu e protetor solar. Levar garrafa de água.

ORGANIZAÇÃO DO PROGRAMA

Parque Cerdeira
tlm.       +351 253 351 005
email.   info@parquecerdeira.com
site.       www.parquecerdeira.com

Gerês Viver Turismo
Associação de Defesa e Promoção do Gerês

email.    vivergeres@gmail.com

Datas de realização deste trilho no âmbito
deste programa: 23 Julho | 22 Novembro
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